
 

「光明寺同朋
ど う ぼ う

の会」のご案内 

～「正信偈
しょうしんげ

」には何が書かれているの？～ 
      
       Zoom での参加も可能！ 詳しくは下記参照！  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
日 時：２０２２年１月２９日（土曜日） 午後１４時～１６時まで 
          ※毎月１回、土曜日に開催予定 
 
   今後の予定は、２月２６日、３月２６日です 
 
会 場：光明寺本堂と２階の客殿（椅子席です） 
 
日 程： １４時     開会（皆さんでご一緒に「正信偈」をお勤めします） 
      １４時３０分 法話（当寺住職が「正信偈」や親鸞聖人についてお話しします） 
      １５時３０分 茶話会（しばらく中止にいたします）  

１５時３０分 仏事ひとくちメモ 
      １６時      散会 
 
Zoom： 会議 ID：953 5707 6868 ﾊﾟｽｺｰﾄﾞ：684089 分からない方には説明いたします。 
 
会 費：５００円（茶菓代・お寺のみ）  ※はじめての方は、別途テキスト代金６００円 
 
申込み：お寺までご連絡ください。 ☎03-3644-3043   メールはホームページから。 
 
◆三密を避け、消毒・除菌に十分配慮いたしますので、皆さまにはマスクの着用をお願

いいたします。お出かけ前には検温し、無理をせずご参加ください。 
 
◆浄土真宗の門徒さんでなくても結構ですので、お誘い合わせのうえ、ご参加ください。 

「帰命
きみょう

無量
むりょう

寿
じゅ

如来
にょらい

」で始まる「正信偈」。朝夕のお勤めはもちろん、お盆や

お彼岸、ご法事でも一緒に声に出してお勤めする「正信偈」。 

漢文で書かれていますが、お経ではありません。正しくは「正信念仏偈
しょうしんねんぶつげ

」

と言い、浄土真宗の宗祖
しゅうそ

・親鸞
しんらん

聖人
しょうにん

が書かれた『顕
けん

浄土
じょうど

真実
しんじつ

教
きょう

行
ぎょう

証文類
しょうもんるい

(教
きょう

行
ぎょう

信証
しんしょう

)』の中にある、｢偈
げ

文
もん

｣【信仰を表現した偈（うた）】なのです。 

「正信偈」では、親鸞聖人が、たくさんある経典の中から、真実の経典を

見出し、本願
ほんがん

念仏
ねんぶつ

の教えを信じることを私たちに勧めておられるのです。 

それはどのような教えなのでしょうか？ 親鸞聖人は何に感動したので

しょうか？ そして、なぜ、私たちにお念仏を勧められるのでしょうか？ 

ゆっくりと、学び合いたいと思います。ぜひ、ご参加ください。 



 

「写
し ゃ

教
きょう

の会」のご案内 

～教
．

えの言葉を書写
．

しましょう～ 
 

 

｢写経｣と、字を間違えたわけではありません。教
．

えの言葉を書き写
．

す、というこ

とを大切にしたいと思い、｢写教｣といたしました。 

まずは、私たちにとって日ごろから親しみのある「正信偈」を書写し、心静かな

ひと時をお過ごしいただきたいと思います。 

上手・下手は関係ありません。書いたことが功徳になるわけでもありません。た

だ、お一人お一人が静かに教えの言葉に向き合うことを、願いといたします。 

ぜひ、お誘い合わせのうえ、ご参加ください。 
 

日  時：２０２２年１月１９日（水曜日） 午後１４時～１７時のあいだ 

※何時にお越しいただいても結構です。 

お好きな時間に、お好きなだけ、出入り自由です。 
 

今後の予定は、２月１６日、３月１６日になります 

※２月１６日は１６時半までとなります 
 

会  場：光明寺２階、客殿 
 

参加費：無料（簡易的なお手本と半紙はこちらで用意いたしますが、1,500 円で本山の 

書写本もあります。まずは、お寺で用意したお手本から始めましょう） 
 

持参物：書道道具は各自でご持参ください 

        ※筆ペンでも結構です。書き易いやり方でご参加ください！ 
 

申込み：不要です   ※ご不明な点は、お問い合わせください（お寺 03-3644-3043） 
 

◆三密を避け、消毒・除菌に十分配慮いたしますので、皆さまにはマスクの着用をお願

いいたします。お出かけ前には検温し、無理をせずご参加ください。 
 

                        ◆どなたでもご参加いただけますので、お誘い 

                          合わせのうえお越しください。 

◆指導者のような先生はいません。 

お一人お一人、ただ書くのみです。 

◆疲れたら、本堂でお茶をお飲みいただけます。 

◆忙しい毎日、静かな時間をお過ごしください。 


